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 1قرآن در سنین دبستان
مواجهه با و  دوره دبستان تقریبا با دوره دوم رشد انسان تقارن دارد ،بیان شددر مقاله قبل طور که همان

قرآن در این دوره باید به صورت انس با سوره همراه با انتقال پیام باشد تا بیشترین رشد را ایجاد کند. به 
 گوییم.می« فهم قرآن»قرآن، سطح از مواجهه با این 

تواند سازی سند تحول بنیادین آموزش و پرورش است که میای برای پیادهبرنامه« فهم قرآن در دبستان»
تنها « فهم قرآن»در واقع های آموزشی و تربیتی از جمله درس قرآن کمک کند. به همه دروس و فعالیت

 های آموزشی و تربیتی است.بوط به همه برنامهمربوط به کلاس قرآن نیست، مر
های درسی قرآن آموزش و پرورش، اولویت با آموزش روخوانی و سپس ارائه مفاهیم برخی کلمات در کتاب

های متداول آموزش قرآن ـ چه و آیات است که بیشتر جنبه افزایش اطلاعات دارد. به طور کلی در برنامه
ارج از آن ـ گام اول، روخوانی و روانخوانی است؛ سپس بحث حفظ و چه خرسمی در آموزش و پرورش 

ها آموزش نیاز موارد، ا یاریدر بسمتأسفانه  ؛گرددشود؛ و آموزش مفاهیم به بعد موکول میقرآن مطرح می
روخوانی  بهنیز « فهم قرآن»برنامه  .رسدینم یقرآن به متن زندگ قیهرگز به مرحله عمل و وارد کردن حقا

در  کند.ها، مسیر متفاوتی را دنبال می؛ با این تفاوت که در مقایسه با سایر روشتوجه داردقرآن  و حفظ
سوره، انس و محبت نسبت به آن و  یگام، فهم و عمل است؛ آنگاه وقوف در فضا نی، اول«فهم قرآن»

به  ز،یقرآن ن ی. روخوانشودیسوره م یمنجر به حفظ لفظ یتکلّف چیآن، بدون ه ادیو خواندن ز دنیشن
و تکلّف خواهد  یشکها، جذاب و بدون خاز سوره یشکل گرفته با قرآن و حفظ تعداد یواسطه ارتباط عاطف

از  یاریبس یو با روخوان کنندیم یرا که حفظ هستند به سهولت روخوان ییهاآموزان سورهدانش رایبود؛ ز
 ن،یتمر یبا آموزش چند قاعده ساده و کم وانتیم یبه راحت طیشرا نیآشنا هستند. در ا زیکلمات قرآن ن

 .دکر جادیآموزان اهمه قرآن را در دانش یتوان روخوان
ها شکوفا نشود، رشد ای در فرد وجود دارد که اگر این قابلیتهای بالقوهدر هر دوره از زندگی انسان، توان

« خیرگزینی»در دوره دوم رشد  شود. هدف اصلی تعلیم و تربیتهای بعد دچار اختلال میفرزند در دوره
های گوناگون در هر موضوع، انتخاب بهترین و سودمندترین ها و گزینهیعنی دیدن حالت« خیرگزینی» ؛است

  گزینه بر اساس معیار درست و حرکت به سمت گزینه انتخاب شده تا رسیدن به منافع آن.
بنا بر نظر  «اریاخت» شود.شامل مینیز  را «تفکر»و شکوفایی  «اختیار»فعال شدن ، «خیرگزینی»مفهوم 

 یکه در فرهنگ قرآن عمدتا به معنا یدر صورت ؛است یندادن کار ایقدرت انجام دادن  یعرف به معنا
مصلحت  نیبهتر تواندیاست که انسان م یتیقرار گرفتن در وضع نیز« تفکر»منظور از ؛ است ریخ رشیپذ

فهم قرآن در ) داشته باشند یدرست یابیریمس توانندیتفکر م اساس افراد، با نیدهد. برا صیخود را تشخ
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به این ترتیب شناخت  .(السلامعلیهم، احمدرضا اخوت، انتشارات قرآن و اهل بیت نبوت رستانیدبستان و دب
های نادرست همه به تر است و دوری از انتخاببایدها و نبایدها، شناسایی و انتخاب آنچه بهتر و درست

 انتخاب خیر بستگی دارد.تشخیص و 
خیرگزین شدن کودکان در پایان دوره دبستان به این معناست که در هر موقعیتی به واسطه مشورت با 
بزرگترهای اهل ایمان، کار درست را تشخیص بدهند و به صورت خودکار، به تنهایی یا با کمک دیگران، 

پذیر است. لذا سایر ای امکانجی و مرحلهمحقق شدن این هدف به صورت تدریآن کار را عملیاتی کنند. 
بودن هدف  گانهیهم بحث  یآموزش یسازی خیرگزینی خواهند بود. در فناوراهداف، در خدمت فعال

متعدد، نه  یآموزش یهاصورت با داشتن هدف نیا ریدر غ رایبرخوردار است؛ ز یاژهیو تیاز اهم یآموزش
 یآموزش یهاوهیش ،یبودن هدف آموزش گانهی نی. البته در عشودیسردرگم م زین یآموز بلکه مربتنها دانش

سازی های دبستان بر روی فعالدر هر سال از سال کند. دایپ لیتفص تواندیز میمتعدد باشد و هدف ن تواندیم
های تحصیلی مقطع ابتدایی، برای هر کدام از پایهبه این ترتیب  شود.تمرکز میاز خیرگزینی یک مرحله 

آموز دبستانی گیریم؛ تحقق این اهداف به تدریج و در طول شش سال، دانشف تربیتی در نظر مییک هد
 دهد.را تا سطح خیرگزینی ارتقا می

 گیری ابرازهاتحرک و نشاط همراه با جهت پایه اول:

 دیدن تنوع و درک تمایز خوب و بد پایه دوم:

 ب سادهقوانین و انجام کارهای خوها و رابطهدرک  پایه سوم:

 ترریزی و انجام کارهای خوب جدیتوان برنامه پایه چهارم:

 دقت برای عمل و تمایل به کارهای خوب پایه پنجم:

 توان انجام و گسترش کارهای خوب پایه ششم:

موزان آدر واقع آنچه باعث رشد دانششود. های قرآن محقق میسوره ارتباط بااهداف تربیتی فوق به واسطه 
های جزء سی برای این ارتباط مناسب هستند؛ های قرآن است؛ در دوره ابتدایی سورهشود، ارتباط با سورهمی
وجود آیات مربوط به قیامت و ... در این  ها به دلیل کوتاه بودن بسیار آسان است.انس با این سوره زیرا

ها یست؛ زیرا قرار نیست جزئیات مفاهیم این سورهآموزان ابتدایی نها، مانعی برای آموزش آنها به دانشسوره
یک دریافت ها و انس با سوره« فهم قرآن»طور که بیان شد برنامه را به ایشان آموزش دهیم؛ بلکه همان

 متناسب با درک فرزندان است.از آنها پیام 
ره مبارکه ناس تا سویعنی کنیم؛ سپس از انتهای قرآن ها را از سوره مبارکه حمد آغاز میآموزش سوره

نماییم. هر چه به سمت ها تقسیم میها را بین پایهسوره مبارکه نبأ به ترتیب سورهیعنی ابتدای جزء سی 
 گیریم.برای هر پایه در نظر می را های کمتریشوند، تعداد سورهها بلندتر میرویم و سورهابتدای جزء می



کنیم خودمان رشد کنیم و نیم؛ در این مدت سعی میماروی هر سوره، سه ــ چهار هفته یا بیشتر می
 شان احساس کنند.و حتی در زندگی آموزان حضور سوره را در کلاسدانش

 های دیگر، سوره را فراموشکنیم و پس از آن، در زمانیک ساعت خاص نمیمحدود به آموزش سوره را 
ان که شرایط را مناسب دیدیم گریزی به آموزانِ کلاسمان، هر زمنماییم؛ بلکه بنا بر ظرفیت دانشنمی

پیام آن، شنیدن و خواندنِ خودِ سوره  انتقالبهترین قالب برای رشد کردن با سوره و حتی زنیم. سوره می
آموزان سوره را جذاب لازم است دانشخوانی تأثیر بیشتری دارد؛ در بستری با نشاط است؛ در این میان، هم

 .و بانشاط بشنوند و بخوانند
ای از آن حقایق برای کند که حتما مرتبههای جزء سی ـ حقایقی را بیان میهر سوره ـ به ویژه سوره

آموزان دبستانی قابل درک است. در آموزش هر سوره به جای ترجمه، سطحی از مفاهیم آن سوره را دانش
کودک پیام سوره را ت لازم اسکنیم. که برای مخاطب ما مناسب است در قالب یک پیام به آنها منتقل می

آموزان ، ایجاد رشد در دانش«فهم قرآن»کنیم که هدف میفراموش ن تجربه کند و بر اساس آن تغییر یابد.
شود. البته ثبت یک گزاره از سوره در ذهن ها حاصل نمیاست و رشد نیز صرفا با حفظ کردن برخی داده

کنیم این اتفاق بیفتد؛ اما برای تحقق این امر، به آموزان به عنوان پیام سوره، مهم است و سعی میدانش
آموزان پیام کنیم تا دانشها استفاده میها و قالبکنیم؛ بلکه از انواع موقعیتارائه اطلاعات بسنده نمی

ها، همان ؛ معمولا این موقعیتتر در ذهنشان ثبت گرددها را ببینند، حس کنند و تجربه نمایند تا عمیقسوره
آموز وقتی صورت گرفته که آن پیام های روزمره کلاس و مدرسه است. انتقال یک پیام به دانشموقعیت

های اش رجوع اختیاری به آن پیام در موقعیتبه صورت یک باور در وجود او ثبت شده باشد که  نشانه
 مختلف است.
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