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 هدف: آشنایی با کارهایی که باید به آنها، نه محکم گفت 

 بعد از یادآوری مهمانی سوره کافرون؛ درخواست کردم از کسی که سوره را حفظ هست آنرا بخواند. 

 پخش کلیپ عموپورنگ) با محتوای: بالا بردن توان گفتن نه، به کار بد، محکم و قاطع( 

چند نفر از بچه ها را فعال کردم و از آنها خواستم بمن بگویند در فضاهای مختلف ))مدرسه ، مهمانی ،   

ی که میگفتند، نه به ... را  پارک ، سینما(( چه کارهایی هست که ما باید به آنها نه بگوئیم.و مرتبا همراه با موارد

 به آن عبارت اضافه و تکرار میکردم. 

 در آخر صوت سوره را گذاشتم .  

فعالیت یک یا چند مورد از خاطراتی که محکم و قاطع به کار ناپسند، نه گفتید را با خط زیبایتان بنویسید یا  

 نقاشی کنید. 


